
zijnnatuurlijkookvanaf dagéénsamen.
Hij isnuachtmaanden, gecorrigeerdzijn
dat ervier.De tijddiehij te vroegkwam,
moet je terugtellen.Veelpremature
baby’s zijngefrustreerd, omdat ze inhun
hoofdjeal ouder zijndanwathun
lichaam,metbeperkte spiertonus,nog
maarkan.MaarnietWilliam.Hijhuilt
nooit, is altijdvrolijk. Er zijnnogmaar
weinigkindjesdie zovroeggeborenwor-
denalsWilliamdiemenkanreddenen
diehetuiteindelijk zogoeddoen—tus-
sen24en26 is intussendeondergrens,
tot32wekennoemtmenhenextreem
prematuur.Wewétendusnogniet goed
hoedezekinderenevolueren. Zehebben
eenverhoogdekansopautisme,ADHD,
ADD. SteveheeftADHD,dusde
kans is voorWilliamnoggroter.
Maarwezienwel. Enwegenie-
tenvolopvanonskind.»

Eén op tien kinderen wordt
zwangerschapsweek). So
Zonder de medische wet
overleefd. En dan worde

start blijkt niet de enige z
op het pad tussen geboor

op ontwikkelingsvlak

«Haastnogniemandwist zelfsdat ik
zwangerwas.DaarwasWilliam ineens.
Ikkreegweeëndooreenvoorliggendepla-
centa.Vierdagenhebbenwedienogkun-
nen tegenhouden.Haddenwegesprekken
als: ‘Alshet eropaankomt,wil ikdat je
voormij kiest enniet voordebaby.’Heel
cru.Maarwehaddenal eenzoondiemij
ooknodigheeft», vertelt IsabelVan Int-
hout (34)uitRotselaar. SteveSmits (36),
papavanWilliam: «Vraagwasof debaby
despoedkeizersnedezouoverleven.Dat
deedhij.Hijmaakteeengoede start,maar
naeenweekwasereengrote terugval
dooreenzware infectie. ‘Maaknogmaar
geengeboortekaartjes’, zei deprofessor.»
Isabel: «MaarWilliamheeft zichmiracu-
leusherpakt.Hij iswel108dagenopneo-
natologiegebleven. Inhetbeginginghet
alarmvandemonitor—diehartslag, tem-
peratuur, saturatiesmeet—somsverschil-
lendekerenperminuutaf.Dankwamen
telkensdedoktersbinnengestoven.Heel
stresserend.Opdeduurnamde frequentie
vandiealarmenaf.Doordeglazenwan-

denvandekamer-
tjes zag je alles:
deoudersdieal
mochtenvertrek-
ken,deoudersdie
metgebogenrug
afscheidnamen
vanhunbaby’tje
dat enkelnogpalli-
atief behandeld
werd. Plotsmoch-
tenookwijnaar
huis.Dat gingals-
nog ineens te snel.
Demonitorwas
mijnheiligdom!
Daar las ik allesop
af. Endiemocht
nietmee.Nietmeer
nodig, zeidende
artsen.Danpani-
keer je. Jeoefent
voorvertrek. Eerst
met je rugernaar-
toe, danookzondergeluid. Jemoet jekind
zélf leren lezen.Ademthij nogof niet
tijdenshet flesje? —want slikkenen
adementegelijkkunnenveelprematuren
nogniet. IkhebWilliamthuis tweekeer
zelfweeropgangmoetenhelpen.Hijwerd
blauwrondzijnmondje, viel slap.Dan
moet je inzijngezichtjeblazen,hemeven
schudden.Heel eng.Maar inhet algemeen
heb ikaltijdhetgevoel:mijnzoonhaalt
het.»

Vrolijk kind
DeblozendeWilliamverliest zijnmama
geensecondeuithetoog terwijlwe
praten. «Nooit.Hij kijktmij áltijd aan.Dat
is ons contact.Hijmoest zoveelmogelijk
onbeweeglijk indecouveuse liggenom
hersenbloedingen tevermijden,hemop-
nemenkondaardoorniet altijd,maarhij
volgdemewelaltijdmet zijnoogjes.We
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WILLIAM (8 maanden)
Geboren na 25 weken en
4 dagen zwangerschap

START: 860 gram. Onvolgroeide longen
bezorg(d)en hem de meeste problemen.

VANDAAG: is nu 5 maanden thuis
en los van alle machines.

Hij kijkt mij áltijd aan.
Dat is ons contact. Hij
moest zoveel mogelijk
onbeweeglijk liggen,
hem opnemen kon
daardoor niet altijd

MAMA ISABEL

«Maak nog maar
geen geboortekaartjes,

zei de dokter»

ELNA (8)
Geboren na 33 weken
zwangerschap

START: 2,340 kilo.
Kon zelfstandig ademen.
Maakte snel een droomstart.

VANDAAG: ook nog altijd
gevoelige luchtwegen.

THOR (4,5)
Geboren na 35 weken
zwangerschap

START: 3,220 kilo.
Niet eens veel te vroeg, maar
kon niet zelfstandig ademen.

VANDAAG: nog altijd
gevoelige luchtwegen.

«Toenweonlangsopbabybezoekwaren, zei
mijnoudstedochtertjeplots, beteuterd:
‘Kijk, de zusknuffelt debaby.Datheb ik
nooit gekund,mijnbroertje enzusje lagen
altijd achterglas.’Mijnhartbrak,nogmaar
eens», verteltVickyLoenders (41)uitKleine
Brogel.
«Ikhebdriekeerwekenmoetenplatliggen
wegensvoortijdigeweeën.Mijnoudste
dochter, Runa,werdgeborenop37weken,
maar zemocht zomeenaarhuis.Mijn twee-
dedochter, Elna,werdgeborenop33weken,
waarvan ikde laatstedoorbracht ineenzie-
kenhuisbedmeteen longontsteking. Thor
wasgroot enzwaar—toenhijna35weken
geborenwerd,wasdátooknet zijnpro-
bleem.Zijnbuitenkantwasalwel goedvol-
groeid,maar zijnhartje en longenwarendat
absoluutniet enhaddenhet lastigomdat
zware lijfje opgang tekrijgen.Hij is er echt
ernstig aan toegeweest.»
Emotioneelwashet eenzwaredobber. «Er
kwamveelminderkraambezoekbij de
tweedeenderdebevalling. Eeneerstekindje
heeft altijdmeerbelangstelling,maarhier:
jehadookgeenkindjeomtekunnen laten
zien, of indearmente leggenvanhetbe-
zoek. Ze lagen indatglazenbakje. Ikmoest
zeook telkensachterlaten. ‘Dankan jegoed
uitslapen’, zeggenmensendan,maar jedoet
inwerkelijkheidgeenoogdichtwant jemist

uiteraard iets cruciaals: jekind innood.Van-
daagnogaltijd, als ik eroververtel zoalsnu,
geraak ikoverdevroeggeboortesbestover-
stuur.»

Bangemama
Zusénbroer zijnnuveel sterker, nochtans.
«Ikbenaltijddebangemamageweest.Uit
noodzaak. Tot zijnderde jaar zatenwemet
Thor indewinter soms twee totdriekeerper
weekbij dekinderarts. ThorénElnahebben
inhun leventje al verschillendekeren inhet
ziekenhuis gelegen, veelalmet longontste-
king. Eenpufferhebbenze indeherfst en
winter altijdbij dehand.Maarach, er zijner-
geredingen.Vandaag,naacht jaar, heb ik
mijnabonnementbij het ziekenhuis stop-
gezet, zo lijkthet.Vingerskruisen.» (lacht)

Na 8 jaar heb ik
mijn abonnement bij
het ziekenhuis stopgezet

MAMA VICKY

«Een puffer, zó erg is dat
nu ook weer niet»
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