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ALEXANDER (12)
Geboren na 34 weken
zwangerschap

START: 2.470 gram. Had
weinig problemen.

VANDAAG: geen gevolg
van de vroeggeboorte,
ook nooit gehad.
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MARNIX (14)

Geboren na 26 weken
zwangerschap

START: 1.080 gram.
Ademde niet zelfstandig. Heel
klein maar levendig.

Volgende maand, op 17 november, is het wereldprematurendag.
De Vlaamse Vereniging voor Ouders van Couveusekinderen VVOC
steunt ouders met alle mogelijke vragen. Info op www.vvoc.be

VANDAAG: grootste
i aandachtspunt is
ﬂq;,,- Worwry zijn dyspraxie en een lichte

P i vorm van ASS (autisme
spectrum stoornis).
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«Ons Wondetrtje’,
kijk hem vandaag» ©

‘Ons wondertje’, noemt zijn mama, Anne — i,
Baaths (36) uit Hamme, haar zoon. «Tristan K 2 :
is bijna vier jaar, maakt puzzels van hon-
derd stuks. Is verbaal héél sterk. Hij doet
het ongelooflijk goed nu. Hij is wel
extreem snel ziek. Vorige winter
zijn er hier zeven flessen antibio-
tica doorgegaan. Infecties de-
den onze jongen ook meer-
maals in het ziekenhuis
belanden.»

Datze haarzoon ‘Ons
Wondertje’ noemt,
heeftniet alleen met
devroeggeboorte te
maken. Ook de zwanger-
schap was een hele beproe-
ving geweest. Of liever: de
zwangerschappen, in meer-
voud, die eraan voorafgingen én
die erna nog kwamen. «Ikhad al een
zoon: Niels. Na 3,5 jaar wilden we een
tweede kind. Ik heb toen vier miskramen
gekregen in anderhalfjaar. En ik werd elf
maanden na de geboorte van Tristan opnieuw
zwanger. Het was zo moeilijk geweest door zijn
vroeggeboorte, maar zo mocht de periode van kin-
deren krijgen voor ons niet eindigen, vonden mijn
man en ik. We zouden er nog één keer voor gaan.
Maar op twintig weken kreeg ik een doodgeboren
kind. Benjamin had gebuiteld en de navelstreng was
rond zijn hals komen te zitten. Ik kreeg opnieuw twee
miskramen. Maar liet me intussen wél medisch en
genetisch binnenstebuiten keren. De gynaecoloog
zaginzijn vakgebied niks dat mis was. Tot een dokter
van wacht op een nacht datik een terugkerende pijn
voelde rechts bovenaan mijn buik zei: het s je gal. Ik
had een galsteen zo groot als een klein paaseitje. Gal-
crisissen hadden wellicht geleid tot spastische darm
én tot samentrekkingen van de baarmoederwand,
dus weeén, telkens als ik zwanger was. De oorzaak
was eindelijk gevonden. Maar: ik was wel drie
maanden zwanger van mijn dochter.» Die zwan-
gerschap is —ondanks een operatie onder zo laag
mogelijke verdoving — goed verdergezet.
Victoria werd gezond geboren, en dit keer
niet te vroeg.»

Anneschreefeen boek over haar

tien zwangerschappen.

‘dodenTocht’ is uitgegeven bij Kramat

TRISTAN (bijna 4)

Geboren na 31 weken en
6 dagen zwangerschap

START: 1,700 kilo. Kon niet
zelfstandig ademen.

VANDAAG: gegroeid als kool.
Overwint stilaan ernstige
darmproblemen.

<Geef ze wat tijd,
het komt wel goed’

is echt niet genoeg»

We moeten omhoogkijken om Marnix
Demesmaeker (14) uit Heverlee te begroe-
ten. Eenvolle 1,77 meter, schoenmaat 44.
Eeniel prematuurtje denk je er niet meer
bij. Tweede middelbaar, Latijnse. Hobby’s:
toneel spelen, lezen. Nochtans, hij kwam
héélvroeg. Zeker veertien jaar geleden

was een baby die overleefde na slechts

26 weken zwangerschap haast een gods-
wonder. «Marnix had geluk. Plus een grote
levenswil. Na een paar dagen ademde hij al
mee met de machine», zegt zijn moeder
Véronique.

Broer Alexander kwam twee jaar later, na
34 weken in de buik in plaats van de gemid-
delde 40. «Nooit geweten waarom ik op-
nieuw vroegtijdig weeén kreeg.»

De jongens zijn goed vergelijkingsmateri-
aal. Alexander heeft geen gevolgen van zijn
vroeggeboorte. Marnix, die veel minder
lang in de baarmoeder bleef, heeft toch
best verschillende euvels moeten wegwer-
ken en kampt met ASS, een lichte vorm van
autisme. Frank, vader van de jongens:
«Marnix heeft de eerste twaalf jaar van zijn
leven constant één of andere vorm van
therapie gevolgd. In zijn babytijd was er de
medische ondersteuning. In zijn kleutertijd
de logopediste voor zijn slik- en kauw-
problemen — die veel premature kinderen
hebben door de intubaties. Aan het einde
vande derde kleuterklas ging hij naar de
‘Schrijfsmurf omdat zijn fijne motoriek
haperde.»

Véronique: «Hij ging ook naar de spelthera-
peut want Marnix had geen enkele interes-
seinspeelgoed of spelletjes. Enkel draden
— elektriciteitssnoeren, van bolletjes wol,
welke draden dan ook — vond hij interes-
sant. Al een voorbode van zijn lichte vorm
van autisme. Marnix heeft moeten leren
hoe op sociaal vlak gepast te reageren,
want datlukte zeker vroeger niet altijd. Hij
ging ook lange tijd naar de psycholoog. Zo
leerden wij hém ook beter begrijpen. En tot
twee jaar geleden deed hij een dactylo-
cursus, om vlot blind te kunnen typen
mocht hij niet kunnen bijbenen met nota’s
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Marnix heeft de eerste
twaalf jaar van

zijn leven constant
één of andere vorm

van therapie gevolgd
PAPA FRANK

nemen op de middelbare school.» Frank:
«Wij hebben het geluk dat we in Leuven
wonen, vlakbjj allerlei hulpinitiatieven, en
dat we weten hoe een en ander uit te zoe-
ken. Nietalle ouders zijn in dat geval. Daar-
om: wij zouden het opvolgen vanaalle
vroeggeborenen verplicht willen zien.»

Alles onthouden

Marnix vindt het stilaan genoeg geweest te
worden besproken als een medisch geval,
als Véronique ook nog zijn lichte motori-
sche achterstand (dyspraxie) noemt die ze
was vergeten op te sommen, en met iets
tussen een grijns en een mimiek van
protest zegt hij plots: «Jullie zeggen soms
datiets door mijn vroeggeboorte komt,
maar ik spért gewoon niet graag. Ik lees
heel veel, heb veel interesse in geschiede-
nis, mythologie, religies, fantasy. Veel toffer
dan sport.»

«En je onthoudt ook alles wat je leest», lacht
Véronique.

«Hoe dan ook», zegt Frank, «‘geef ze wat tijd,
het komt wel goed’ is vaak echt niet toe-
reikend. Opvolging is beter voor het kind
én het kost de maatschappij minder dan
wanneer er nadien alsnog moet worden
bijgesprongen.»




